
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DA DISCIPLINA DE PSICOLOGIA 
Cursos Profissionais do 10.º / 11.º/ 12.º anos de escolaridade  

Lecionadas pelo Grupo 410 - PSICOLOGIA 
(Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho) 

 

Domínios Descritores de desempenho Fator de 
Ponderação  

Instrumentos 
de Avaliação 

COMUNICAÇÃO E 
INICIATIVA 

Demonstra clareza, rigor e organização discursiva, 
Intervém de forma oportuna e adequada, 
Iniciativa e confiança na concretização de diferentes 
tarefas. 
Discute com respeito e empatia, as situações e os 
conhecimentos trabalhados. 

20% 

 
Trabalhos de 
pesquisa 
/investigação;  
 
Trabalho 
individual em 
sala de aula, 
 
Fichas de 
trabalho em 
sala de aula;  
 
Registos de 
grelhas de 
Observação; 
 
Trabalho de 
Projeto; 
 
Questões 
Aula; 
 
Trabalhos de 
projeto, 
cidadania e 
flexibilidade 
curricular. 

CRIATIVIDADE E 
AUTONOMIA 

Mobiliza diferentes estratégias e ferramentas de 
apresentação e justificação das atividades, 
Produz, de forma autónoma, textos, trabalhos ou 
ideias inovadoras, 
Traz material de apoio necessário e cumpre prazos, 
Participa na discussão das situações apresentadas, 
de forma coerente e fundamentada. 

20% 

CRITICIDADE E 
COLABORAÇÃO 

Pratica uma autoanálise e autocrítica nas suas 
produções escritas e nos debates, 
Realiza trabalhos, de forma organizada e coerente, 
Analisa discussões e textos de forma consciente, 
crítica, flexível e tolerante, 
Colabora no processo de realização de trabalhos de 
grupo e respeita sugestões distintas. 

20% 

ARGUMENTAÇÃO E 
CONCETUALIZAÇÃO 

Domina a terminologia e os conhecimentos de 
forma adequada, 
Aplica os conhecimentos adquiridos a contextos 
reais, práticos ou novos, 
Identifica e relaciona os conhecimentos abordados 
aos problemas sociais e comportamentais da 
atualidade, 
Assume posições pessoais mobilizando os 
conhecimentos da(s) área(s) da psicologia, 
Distingue as dimensões cognitivas, emocionais e 
motivacionais do desenvolvimento humano, 

40% 

 


